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Internet, prise en main

Objectif

Découvrir les possibilités d'Internet
Pratiquer les cas d'emploi principaux d'Internet

Utiliser Internet avec efficacité

Programme

La personnalisation de son navigateur Internet

Les nouveaux modes de connexion haut débit, les fournisseurs
d'acceés

Les liens hypertextes

L' envoi et la réception d'e-mails et de pieces jointes

La création et la gestion de son carnet d'adresses

La protection contre les « spam », les virus et les « hoax »

Les annuaires et moteurs : les nouveaux outils de recherche
La récupération des informations d'une page web

Les « Chat», les forums et les groupes : s'‘abonner et participer
La fraduction d'un document en ligne

Le téléphone et la visio-conférence par Internet

L'utilisation d'une webcam.

Le téléchargement de musique, regarder une vidéo

Les « plug-ins » : Flash, Real audio, Quicktime.

La communication sur le web

La création de son blog, I'utilisation de la messagerie instantanée,

le web mail
L'acceés a l'actualité de derniere minute, les flux RSS

> A qui s'adresse la

formation ¢
* Toute personne
débutante désirant
maitriser les
fonctionnalités
d'Internet

> 1 es + de la formation
+ pédagogie
participative
* exercices de mise en
situation
« alternance de théorie
et de pratique

> En pratique

e« Durée: 1 jour

e Pré-requis : un minimum
d'utilisation d'un
ordinateur

powerdo
Conseil-Formation-Logiciels
EURL au capital de 10000€
Siret : 511 998 502 00013

52 bis rue des Capucins
51100 Reims

Tél: 03518557 71
Organisme de formation
avec déclaration d'activité
enregistrée sous le numéro
21 5101411 51 auprés du
Préfet de la région de
Champagne-Ardenne.



